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GYM   חדר הכושר

24:00 - 05:30 א'-ה'	
21:00 - 05:30 ו'	
21:00 - 07:30 שבת	

חדר הכושר לנוער
GYM FOR YOUTH

17:00 - 14:30 א'-ה':	
16-14 לגילאי	

מסג' שבדי וספורטיבי
MASSAGE

בימים א'-ו' טניה	
ילנה רינון - 

א'-ו' 09:00 - 20:00 	
שבת 10:00 - 18:00 	

ההרשמה בקבלה

מגרשי הכדורסל
BASKETBALL COURTS

22:00 - 16:00 ,14:00 - 08:00 א'-ה' 	
19:00 - 16:00 ,14:00 - 08:00 ו' 	
19:00 - 16:00 ,14:00 - 08:00 שבת 	

למעט השעות בהן מתקיימים החוגים

BRIDGE 'בריג

09:30 מתקדמים מאוד א' 	
11:30 מתקדמים 	

22:30 - 20:30 ד' 	
מנויים ללא תשלום,

אורחים 600 ש"ח עבור 15 מפגשים

 
מגרשי טניס
TENNIS COURTS

א'-ה' 06:00-14:00, 16:00-22:0
ו' 06:00-14:00, 16:00-19:00

שבת 08:00-14:00, 16:00-19:00

בריכת שחיה פנימית
HEATED INDOOR SWIMMING POOL

 19:00 - 10:00 א' 	
22:00 - 05:30 ב'-ה' 	
20:00 - 05:30 ו' 	
20:00 - 07:30 שבת וחג 	

בריכת שחיה חיצונית
OUTDOOR SWIMMING POOL

חורף
14:00 - 10:00 א'	
14:00 - 05:30 ב'-ג'	
14:00 - 05:30 ו' 	
14:00 - 07:30 שבת 	

קיץ
22:00 - 16:00 ,14:00 - 10:00 א' 	
20:00 - 16:00 ,14:00 - 05:30 ב', ג', ה' 	
19:00 - 16:00 ,14:00 - 05:30 ו' 	
19:00 - 16:00 ,14:00 - 07:30 שבת 	
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